
アメリカ・サンフランシスコで

先輩からのメッセージ

写真（複数枚
可）

日本語教師アシスタント

先輩からのメッセージ

教育の実態や問題など気付きを
たくさんいただいた。授業スタイル
についても実体験で学べました。
とても温かく迎え入れていただき、
楽しい毎日を送ることができまし
た。（大学3年・女性）
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【小学校】
・複数の日本人先生が持つ日本
の授業（国語、社会、道徳など）を
1日平均3コマ分サポート。自分
で考えたテーマを用いて、生徒た
ちの前で模擬授業をするチャンス
もあります。
【高校】
・教科書を使わない独特の教授
法で受賞経験がある日本人先生
の元で、生徒のペアワークやグ
ループワークを手伝います。1クラ
スの人数は、25名～35名程度。

空港送迎：

あり（別途費用）

食事：

1日2食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

2単位

研修期間：

3週間

活動時間：

30時間/週

アメリカ

提供先：ICYEジャパン

先輩からのメッセージ

写真（複数枚
可）

児童福祉ボランティア

先輩からのメッセージ

日本以外の世界中の国から来た
同じボランティアの人たちとの共
同生活や、全く生活習慣の異なる
国での滞在は、非常に新鮮であっ
たと同時に、とても刺激的でした！
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・心身に障がいを持った子どもた
ちのリハビリや食事の手伝いなど
日常生活の補助

・子どたちとゲームアクティビティ
を通じて交流

・施設の修繕（壁にペンキを塗る
など）

・施設内でのイベントのお手伝い

空港送迎：

あり(到着時のみ)

食事：

1日3食付

滞在方法：

ボランティア専用寮

単位：

1または2単位

研修期間：

2/3/4週間

活動時間：

20時間/週

QR

ベトナム

提供先：ICYEジャパン

先輩からのメッセージ

写真（複数枚
可）

日本語教育ボランティア

先輩からのメッセージ

自分の知らない世界を知って、当
たり前が当たり前でないことを痛
感した。現地の食事や生活環境を
体験して自分の価値観が広がり、
宗教に対しての考え方が変わった。
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日本人だからこそできる海外ボラ
ンティア活動

【幼稚園・小学校】
子どもたちに日本文化を紹介する
ためのアクティビティ（折り紙、絵、
ゲーム、音楽、スポーツ、ダンスな
ど）を考え、準備して実施する

【高校・日本語学校・大学】
日本語クラスでのアシスタント、日
本文化の紹介

空港送迎：

なし(希望者は追加料金)

食事：

1日3食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

2単位

研修期間：

3または4週間

活動時間：

2５時間/週

インドネシア

提供先：ICYEジャパン

先輩からのメッセージ

(英語で)教師アシスタント

過去の参加者からのメッセージ

“アメリカの教育現場に行くことが
でき、普通の留学では得られない
経験ができました。”
・”他人にどう見られるのか“では
なく、”自分はどうしたいのか”と
考えるようになりました。
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通常は立ち入りが難しいアメリカ
の小学校で、子供たちのお世話や
教育実習のような体験ができます。

★自分で考えたオリジナル授業も
実施できる！

★英語力＜＜＜積極性を重視！

【研修先】アリゾナ州またはユタ州

※お申込み後、会話力や参加目的について、
英語スタッフが簡単にオンラインでチェックを
行います。

空港送迎：

あり

食事：

1日2食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

1または2単位

研修期間：

2/3/4週間

活動時間：

2５時間/週

アメリカ

アリゾナ州フェニックスイメージ

授業イメージ

プログラムの様子を動画で見る

提供先：エスティーエートラベル

アメリカ・アリゾナ州/ユタ州で

2025年度夏季 Global Service Learningプログラム一覧

自分にあった 海外ボランティア・インターン を見つけよう！



サンフランシスコで

先輩からのメッセージ

写真（複数枚
可）

保育園チャイルドケア

先輩からのメッセージ

すべての人がとても親切で優し
かった。毎回「ありがとう」「また
おいで」と言われ、嬉しかった。子
供たちは元気いっぱいで、何をす
ればいいのか迷うことはなかった。
（大学2年・男性）
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・米系プリスクール（保育園）で活
動します。子どもの年齢は、2～5
歳。全体で60名程度。

・白人、黒人、チャイニーズ、タイ、
日系など人種が多様なため、多
文化教育にも力を入れています。

・遊び、アート、工作、料理、音楽、
読書、科学、言語遊びなど、幼児
の年齢、成長度によって様々な活
動に携わることができます。

空港送迎：

あり（別途費用）

食事：

1日2食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

1または2単位

研修期間：

2または3週間

活動時間：

20時間/週

アメリカ

QR

提供先：ICYEジャパン

先輩からのメッセージ

写真（複数枚
可）

低所得者支援

先輩からのメッセージ

活動への熱意がすごく、やる気に
満ちていた。仕事をする感覚では
なく、楽しくをモットーにして人が
多いと感じた。若い人から年配の
人まで幅広い層の人が参加して
いました。（大学3年・女性）
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・教会で食事配給やキッチンでの
食事準備、Food Bankでは食料
品仕分け、パッキング作業、食料
配給などを行います。

・アメリカの格差問題やホームレ
ス支援制度に興味のある方に向
いています。

・週に1回（金曜日）、地元の学童
で、小学生の子供たちの放課後
の時間をサポートします。

空港送迎：

あり（別途費用）

食事：

1日2食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

1単位

研修期間：

2または3週間

活動時間：

17.5時間/週

アメリカ

QR

提供先：ICYEジャパン

サンフランシスコで

食料品の仕分け作業中!

提供先：プロジェクトアブロード

先輩からのメッセージ

カンボジアでチャイルドケア

先輩からのメッセージ

子供たちに他者と協力することや
譲り合うことを教えたり、衛生環境
の改善として教室の大掃除や昼
寝に使う枕カバーの洗浄等も幼
稚園の先生方と相談しながら取り
組みました
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・幼児教育を促進するアクティビ
ティの企画
・実施・日々の衛生管理の習慣化
の促進と月間の健康診断
・プノンペンの保育園で働く地元
の先生やスタッフのサポート

空港送迎：

あり

食事：

1日3食付

滞在方法：

ボランティア専用寮

単位：

1または2単位

研修期間：

2または3週間

活動時間：

2５時間/週

QR

カンボジア

先輩からのメッセージ

先輩からのメッセージ

このフィジーでのボランティアは
私にとって大きなチャレンジで、行
く前は不安ばかりでしたが、終
わってみるとフィジーに戻りたいく
らい大切で貴重な経験になりまし
た。
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・子供たちが楽しく学べる幼児
教育の促進
・少人数制での学習のサポート
・健康的な生活と環境の促進
・特別支援を必要とする子供た
ちの生活向上

空港送迎：

あり

食事：

1日2食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

1または2単位

研修期間：

2または3週間

活動時間：

25時間/週

フィジー

QR

提供先：プロジェクトアブロード

フィジーでチャイルドケア

先輩からのメッセージ

被災した学校の再建

先輩からのメッセージ

学校を作っている現場は子供たち
がよく来るのですが、その子供達
の笑顔を見る度に「やってよかっ
た。またがんばろ！」って思えるん
です。
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・2015年に発生した震災により
被害を受けた学校施設の再建お
よびゼロからの学校施設の建設
・学校や周辺地域でトイレと手洗
い場の設置
・視覚効果を狙った、教室への塗
装作業

空港送迎：

あり

食事：

1日3食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

1または2単位

研修期間：

2または3週間

活動時間：

25時間/週

QR

ネパール

先輩からのメッセージ

新聞社・ラジオ局でのインターン

先輩からのメッセージ

英語はおろか日本語でさえ記事
を書いた経験がなく逃げ出したい
思いだったが、そうして書き上げ
校正された記事は、翌々日発行の
新聞の一面（！）に掲載された。

・新聞社における取材や記事作成
といった活動に従事
・国営ラジオ局でのラジオジャーナ
リズム活動
・民営テレビ局でのインターン活動

空港送迎：

あり

食事：

1日3食付

滞在方法：

ホームステイ

単位：

1または2単位

研修期間：

2または3週間

活動時間：

25時間/週

QR

モンゴル

提供先：プロジェクトアブロード
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提供先：プロジェクトアブロード


