
 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます 
 

学生相談室は、みなさんの学生生活がより充実したものになること、そして一人ひとりの心の成長

をサポートするための場所です。大学生活の中で出会うさまざまなことがらについて、自由に話し、

相談することができます。｢学生相談室だより春号｣では、学生相談室についてご紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

自分の性格や進路に 

ついて考える一助となります  

◎学修について           

◎こころの健康について 

◎部活・サークル活動について   

◎対人関係(友人や恋愛関係、家族等)について 

◎進路や就職・就職活動について   

◎自分の性格について       

◎その他、学生生活全般について 

カウンセラー（臨床心理士・公認心理師）が 

月～金曜日の毎日在室しています 

 

 

学生相談室は〈 予約制 〉です 

〈 予約方法 〉 

１．学生相談室に直接来室して予約 

２．電話で予約 ☎03-5984-3723（学生相談室直通） 

→ 空いている予約枠をご案内します。 

＊開室時間 月曜日～金曜日9:00-16:40 

（昼休みのため11:00-12:00は閉室） 

＊初回は利用申込書にご記入いただきます 

＊1回30分の遠隔相談（電話／Google Meet）も行っています 

＊マスク（不織布推奨）の着用をお願いします 

 

 

 

◎学生相談室の隣にあります 

◎誰でも自由に利用できます 

◎本（漫画以外）の貸出をしています 

＊開室時間 9:00-16:30 

※感染症対策実施中※ 

・飲食はできません 

・マスクを着用してください 

 

 

 

 

武蔵大学学生相談室 2024年度 春号 

 

 

予約枠 面接 

a 9:00-9:50 

b 10:00-10:50 

昼休み 11:00-12:00 

c 12:00-12:50 

d 13:00-13:50 

e 14:00-14:50 

f 15:00-15:50 

g 16:00-16:45 
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   自分自身について、対人関係について、学生生活全般について･･････ 

   一人ひとりのお話を丁寧にお聴きし、一緒に考え、整理していくことで 

   学生生活がより良いものになるようサポートしたいと思います。 

   何か気になることがあれば、一度お話に来てみませんか？ 

 

 

◆場所 ３号館１階（しらきじ広場向かい） 

◆TEL 03-5984-3723（直通）  

◆HP  武蔵大学 ＞学生生活 ＞相談窓口と支援組織 ＞学生支援センター学生相談室 

 

 

 

※学生相談室には守秘義務があります※ 

- 相談した内容 

- 来室の有無   

などの情報は、ご本人の了承なく相談室外に

伝えることはありません。ただし、生命に関

すること等、場合により例外的な対応をとる

こともあります。 

学生相談室 

 

 

 

 

 

 

 

学生相談室に行ったことが、 

友達や家族に知られたらイヤだな･･････ 
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